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1. Wstep

Pomorska Turystyka Konna, jako strategiczne przedsiewziecie Wojewddztwa Pomorskiego, ma na
celu stworzenie atrakcyjnej sieci szlakow konnych oraz miejsc popasowych na terenie wojewddztwa.
Przedsiewziecie to jest odpowiedzig na rosnace zainteresowanie turystyka konng w regionie i
potrzebe zapewnienia odpowiednich warunkdéw do jej uprawiania. Niniejsze opracowanie powstato,
by zagwarantowac wysokg jakos¢ infrastruktury oraz bezpieczenstwo zaréwno dla jezdzcéw, jak koni.
Zawarte rekomendacje oparte sg na publikacjach przygotowanych przez Lasy Paristwowe oraz na
sugestiach srodowiska jezdzieckiego z wojewddztwa pomorskiego.

Niniejszy dokument jest zbiorem rekomendacji dotyczgcych tworzenia szlakdw konnych oraz miejsc
popasu. Opracowanie skupia sie na aspektach technicznych, ekologicznych i praktycznych, ktére majg
kluczowe znaczenie dla zréwnowazonego rozwoju turystyki konnej. Dzieki tym rekomendacjom
infrastruktura, ktdra powstanie w ramach realizacji przedsiewziecia, powinna dostarczy¢
uzytkownikom bezpieczne i atrakcyjne trasy, wywierajgce jak najmniejszy wptyw na srodowisko
naturalne.

Opracowanie uwzglednia:

e Konstrukcje i utrzymanie szlakéw konnych: opis technicznych zalecen, jakie powinny
spetniac szlaki/trasy, aby byty bezpieczne, trwate i przyjazne dla srodowiska.

e Wyposazenie miejsc popasowych: szczegdtowe zalecenia dotyczace infrastruktury w
miejscach odpoczynku, w tym boksdw, wiat oraz pozostatej matej infrastruktury.

e Zasady zréwnowazonego uzytkowania terendéw lesnych: propozycje dziatarh majacych na
celu ochrone przyrody oraz harmonijne wspétistnienie turystyki konnej z innymi formami
dziatalnosci w lasach.

Rekomendacje majg na celu stworzenie optymalnych warunkdéw dla rozwoju turystyki konnej w
regionie, co przyczyni sie do wzrostu atrakcyjnosci turystycznej wojewddztwa pomorskiego oraz
wsparcia regionalnej gospodarki. Pragniemy, aby Pomorska Turystyka Konna stata sie wzorem dla
innych regiondw w Polsce, promujgc aktywny wypoczynek w harmonii z natura.




2. Konstrukcja i utrzymanie szlakow konnych

Oznakowanie szlakow

Znakowanie szlakéw konnych powinno opieraé sie na wytycznych Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego (PTTK), zgodnie z ,,Instrukcjg znakowania szlakéw turystycznych
PTTK".

Integralng czescig oznakowania szlaku powinna by¢ réwniez tablica informacyjna,

usytuowana przy wjezdzie na szlak.

Elementy tablicy informacyjnej:

nazwa szlaku wraz z jego numerem lub oznaczeniem,

mapa szlaku z zaznaczonym przebiegiem trasy, punktami orientacyjnymi, miejscami
popasowymi, wodopojami, a takze ewentualnymi utrudnieniami, takimi jak stromizny
czy brody,

informacja o dtugosci szlaku oraz szacowany czas przejazdu dla réznych poziomoéw
zaawansowania jezdzcow,

stopien trudnosci: oznaczenie poziomu trudnosci szlaku (np. fatwy, sredni, trudny), co
pomoze jezdzcom ocenié, czy trasa jest odpowiednia dla nich i ich koni,

wazne informacje o zasadach poruszania sie po szlaku, takich jak dopuszczalna predkosé,
pierwszenstwo przejazdu, czy zakazy (np. zakaz galopowania na okreslonych odcinkach),
ewentualne ostrzezenia dotyczgce warunkéw terenowych, dzikiej przyrody czy innych
potencjalnych zagrozen,

lokalizacje miejsc popasowych, ramp do wsiadania, czy innych miejsc przyjaznych
jezdzcom,

dane kontaktowe w razie awarii lub wypadku: numery alarmowe oraz kontakt do
lokalnych stuzb ratunkowych, administratora szlaku, okolicznych stadnin, zarzadcy lasu,
weterynarza lub innych odpowiednich stuzb,

zasady ochrony przyrody - wskazéwki dotyczgce ochrony Srodowiska, takie jak
obowigzek sprzatania po koniach, unikanie zbaczania ze szlaku, czy zakaz ptoszenia
dzikiej zwierzyny,

logotypy i informacje o organizacjach, ktére wspierajg lub zarzgdzajg szlakiem.

B. Woytyczanie szlakow

szlaki konne o ile to mozliwe, nie powinny, pokrywac sie z innymi szlakami
turystycznymi, szczegélnie ze szlakami rowerowymi, gdyz szlaki konne majg mieé
charakter rekreacyjny o fatwym poziomie trudnosci,

rozmieszczenie szlakéw powinno miec charakter lokalny i sieciowy. W sasiedztwie
osrodkow jezdzieckich powinno wyznaczy¢ sie szlaki sktadajgce sie z 2-3 petli
pozwalajgcych na przejazd kazdej w ciggu godziny oraz szlakdw tworzgcych sie¢ w
obrebie wojewddztwa i kraju. W miejscach szczegdlnie atrakcyjnych nalezy wyznaczac
szlaki na dtuzsze wyjazdy — w miare mozliwosci (np. w rejonie brzegu morskiego lub
jezior),

w wyjatkowych sytuacjach szlak konny moze krzyzowac sie z innymi szlakami, a gdy takie
miejsce wystepuje, powinno by¢ odpowiednio oznakowane,



rekomenduje sie wybranie operatora badz operatoréw szlaku, ktorzy bedg dbali o
biezgce jego utrzymanie

szlaki powinny odpowiadaé na potrzeby lokalnej spotecznosci jezdzieckiej i by¢ scisle z
nig uzgadniane, co stanowi swoistg gwarancje zywotnosci szlaku,

wytyczone szlaki powinny posiadac cyfrowy slad w formie pliku .gpx, ktéry powinien by¢
ogoblnodostepny do pobrania ze strony operatora szlaku,

majgc na uwadze bezpieczenstwo innych turystéw, szlaki powinny omijac
powierzchniowe obiekty rekreacyjno-wypoczynkowe (takie jak np. parkingi lesne,
miejsca odpoczynku niezwigzane z turystyka konng), ktérych urzadzenia nie sg
przystosowane do obstugi turystyki konnej,

powinny by¢ oddalone od stromych stokdw, urwisk, kanatéw i rowéw o co najmniej 1,5
metra, a najlepiej o 3 metry,

powinny znajdowac sie co najmniej 10 metréw od granicy obszaru kolejowego, a
odlegtos¢ od osi skrajnego toru nie moze byé mniejsza niz 20 metréw,

nawierzchnia szlakdw nie powinna by¢ porosnieta gesta roslinnoscia, wyzszg niz 30 cm;
nawierzchnia powinna by¢ stabilna, réwna i niezbyt twarda, aby unikac¢ urazéw nég czy
kopyt koni. Unika sie twardych, asfaltowych powierzchni na dtuzszych odcinkach,
poniewaz mogg one prowadzi¢ do przecigzen stawoéw.

rekomenduje sie, w miare mozliwosci technicznych i terenowych, by korytarz szlaku
konnego miat wysoko$¢é minimum 3 metry,

odcinki szlakéw konnych o charakterze rekreacyjnym i tatwym poziomie trudnosci
powinny mie¢ szerokos$¢ nie mniejszg niz 2,4 metra,

aby uniknac¢ zatordw przy wjezdzie na szlak pierwsze 100 metréw wjazdu powinno by¢
szersze niz 2,4 metra,

wskazane jest, aby w regulaminach korzystania ze szlaku, umiescic zapis, ze konie
powinny poruszac¢ sie Srodkiem drogi. Ma to na w celu ograniczenie poszerzania sciezek
przez konie, ktére majg tendencje do poruszania sie wzdtuz zewnetrznych krawedzi
Sciezek,

poprzeczne pochylenie szlakdéw konnych powinno wynosié¢ 2-5%, i nigdy nie powinno
przekraczac 15%,

podtuzne pochylenie szlakéw konnych powinno wynosi¢ 2—-5%, i nie powinno
przekraczac 20%,

rekomenduje sie , w miare mozliwosci, utworzenie dwdch rodzajéw szlakéw —
tatwiejszego (dla oséb poczatkujacych, senioréw, oséb z niepetnosprawnosciami) oraz
trudniejszego (dla jezdzcéw zaawansowanych). W takim przypadku, poziom trudnosci
szlaku powinien zosta¢ odpowiednio oznakowany,

w przypadku istnienia mapy przebiegu szlaku, zaleca sie umieszczenie na niej informacji
o miejscach Scisle chronionych, na ktére obowigzuje bezwzgledny zakaz wjazdu konno,
W celu prawidtowego i bezpiecznego korzystania ze szlaku, rekomenduje sie ustawienie
przed wjazdem na szlak tablic informacyjnych oraz regulaminu korzystania,

dopuszcza sie mozliwosc taczenia obiektéw turystycznych zlokalizowanych na szlaku.
Zaleca sie w tym przypadku wyznaczenie specjalnych stref lub miejsc pobytu,
skrzyzowania szlaku z drogami o wiekszym natezeniu ruchu powinny by¢ odstoniete i
oznakowane,

w przypadku prowadzonych prac lesnych, szlak powinien mie¢ wytyczony odpowiednio
oznakowany objazd.



C. Dodatkowe rekomendacje Lasow Panstwowych

e  szlaki konne powinny stanowi¢ odrebng warstwe duktéw lesnych, takich jak:
lesne szlaki state, ktére w wiekszosci stanowig drugorzedng komunikacje lesng
wykorzystywang obecnie do celéw technologicznych przewozu drewna,

e rekomenduje sie, w uzgodnieniu z lokalnym nadle$nictwem, opracowanie zakreséw
obowigzkéw pracownika nadlesnictwa dotyczacych spraw zwigzanych z tworzeniem i
utrzymaniem szlakéw konnych,

e rekomenduje sie przypisanie konkretnemu podmiotowi spoza Laséw Panstwowych
odpowiedzialnosci za utrzymanie szlakéw konnych i infrastruktury towarzyszgcej w
dobrym stanie technicznym w celu zapewnienia bezpiecznego ich uzytkowania. Do
zadan podmiotu odpowiedzialnego za zarzadzanie szlakiem konnym nalezg m.in.:

a. koordynowanie dziatalnosci podmiotéw ,,konnych”,

b pozyskiwanie dofinansowane na dziatania zwigzane z turystyka konng,

c wyznaczanie i oznaczanie tras konnych,

d. weryfikowanie i przeglgdanie stanu tras,

e istniejgcy infrastrukture, za jej zakup, stan techniczny, przeglady
(gwarancyjne i okresowe), utrzymanie i wyposazenie,

f. min. raz w roku weryfikowato oznaczenia np. pod katem istniejgcych form
ochrony przyrody,

g. informowato zarzadcéw gruntdéw o zagrozeniach i / lub likwidowato je na
biezaco,

e  zaleca sie budowe obiektow z drewna gatunkdw odpornych na dziatanie patogendow
powodujgcych szybkie gnicie drewna (dab, robinia akacjowa), co przetozy sie w dtugim
okresie czasu na obnizenie kosztéw utrzymania i zakresu prac konserwacyjnych,

e  przy montazu konstrukcji obiektéw zaleca sie montaz konstrukcji drewnianych nad
gruntem np. przy uzyciu metalowych tudziez plastikowych kotew.

D. Szlaki konne w obszarze pasa technicznego morza

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, na wszelkie dziatania w pasie technicznym
(m.in. plaza, wydma) niezbedne jest otrzymanie zgody Dyrektora Urzedu Morskiego w formie decyzji
administracyjnej.

Kwestie zwigzane z wytyczaniem szlakdw konnych prowadzacych do pasa technicznego oraz na plaze
wymagaja kazdorazowego uzgodnienia z wiasciwym Urzedem Morskim. Jest to niezbedne z uwagi na
koniecznosé zachowania zgodnosci z przepisami dotyczacymi ochrony srodowiska, bezpieczeristwa na
obszarach nadmorskich oraz zarzgdzania pasem technicznym, ktdry petni kluczowa role w ochronie
wybrzeza. Urzad Morski, jako instytucja odpowiedzialna za te tereny, musi kazdorazowo zatwierdzic¢
plan wytyczenia szlaku, aby zapewni¢, ze nie narusza on zasad ochrony przyrody, a takze nie wptywa
negatywnie na funkcjonowanie infrastruktury morskiej czy bezpieczenstwa oséb przebywajgcych na
plazach.
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Rysunek 2. Parametry szlaku - pochylenie podtuzne



3. Miejsca popasu
A. Charakterystyka miejsc popasu

Miejsca popasu dla koni sg specjalnie wydzielonymi obszarami przeznaczonymi do wypoczynku i
karmienia koni. S3 one zazwyczaj zlokalizowane w poblizu tras jezdzieckich. Miejsca popasu w formie
zagrdd oferujg koniom przestrzen, gdzie mogg swobodnie sie poruszaé, oraz odpoczywac bez
koniecznosci przywigzywania.

Przestrzenie te sg zazwyczaj ogrodzone, aby zapewni¢ bezpieczeAstwo koniom i zapobiec ich
oddaleniu sie. Czesto wyposazone sg w dodatkowe udogodnienia, takie jak poidta, zadaszenia
chronigce przed storicem i deszczem, a takze miejsca do krétkotrwatego przechowywania sprzetu
jezdzieckiego. Miejsca popasu sg korzystne zaréwno dla koni, jak i dla jezdZzcéw. Dla koni stanowig
naturalne $rodowisko do odpoczynku i regeneracji sit, co jest szczegélnie wazne podczas dtugich
wedrdéwek. Dla jezdzcéw zas sg okazjg do przerwy, zrelaksowania sie i cieszenia sie chwilg w
otoczeniu przyrody.

Warto zwrdci¢ uwage, ze korzystanie z miejsc popasu wymaga przestrzegania okreslonych zasad,
takich jak utrzymanie porzadku, zbieranie odpaddw oraz respektowanie innych uzytkownikéw
terenu. Dzieki temu miejsca te mogg stuzyé zaréwno obecnym, jak i przysztym mitosnikom
jezdziectwa.

e Rekomenduje sie, aby miejsca popasu lokalizowane byty w miejscach dostepnych dla
osrodkéw konnych, klubéw, stajni oraz stadnin w celu zapewnienia biezgcego utrzymania
miejsc postojowych. Dopuszcza sie ich lokalizacje w miejscach zarzgdzanych, badz bedacych
pod opieka osrodkdw konnych, klubéw, stajni oraz stadnin (np. na podstawie umowy
uzyczenia gruntow). Umiejscowienie miejsc popasowych w okolicy osrodkéw konnych
zapewni w razie potrzeby tatwy dostep do opieki weterynaryjnej, a takze podniesie kwestie
bezpieczenstwa przebywajgcych w miejscu popasu koni.

e Miejsca popasowe powinny mieé wyznaczonego administratora/operatora, ktory bedzie
zarzadza¢ miejscem popasu i biezgco je utrzymywac.

e Projektowanie miejsc popasu powinno by¢ poprzedzone konsultacjami z lokalnymi
osrodkami jazdy konnej, gdyz infrastruktura ktéra powstanie w ramach przedsiewziecia,
uzytkowana bedzie w gtdéwnej mierze przez lokalne podmioty z branzy.

e Mozliwe jest umiejscowienie miejsca popasowego w sasiedztwie istniejgcego miejsca
objetego monitoringiem (warunkiem jest mozliwos¢ bezpiecznego wytyczenia szlaku do
takiego miejsca).

e W miare mozliwosci, miejsce popasowe moze byé wyposazone w apteczke, instrukcje
udzielana pierwszej pomocy, gasnice oraz dostep do biezgcej wody.

e Wijazd na teren miejsca popasu nie powinien by¢ wezszy niz 4 metry.
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B. Zagrody

Zagrody popasowe sg chetnie wybierang przez jezdzcow alternatywa dla zwyktych stanowisk do
wigzania koni/koniowigzéw. Majg forme wydzielonej przestrzeni w obrebie obiektow rekreacyjno-
wypoczynkowych, takich jak miejsca popasu. Umozliwiajg rozsiodtanie koni i pozostawienie ich luzem
na dtuzszy czas, bez koniecznosci przywigzywania. Dzieki temu konie mogg swobodnie sie poruszad,
co znaczaco podnosi ich komfort, zamiast zmuszaé je do dtugotrwatego stania w jednym miejscu.
Zagrody popasowe powinny znajdowac sie w miejscach o ptaskim uksztattowaniu terenu i na tym
samym poziomie co teren bezposrednio sgsiadujgcy z nimi. Zagroda powinna by¢ przede wszystkim
bezpieczna, a wszystkie konstrukcje wykonane z trwatych materiatéw. Zwierzetom nalezy zapewnié
wystarczajacg ilos¢ miejsca.

Najwazniejsze elementy, ktére powinny by¢ spetnione przy budowie zagrody:

Rekomendowane jest, by zagrody w obrebie miejsc popasu sktadaty sie z dwdch kwater z
oddzielnymi wejsciami,

minimalna odlegtos¢ zagrody od tawek, stotéw, tawostotéw - 3 m, a najlepiej - 10 m;
ogrodzenie zagrody popasowej powinno by¢ wykonane z okorowanego drewna o $rednicy
minimum 10 cm oraz by¢ przymocowane do stupdw o srednicy minimum 15 cm, a
najkorzystniej 20 cm i wiecej;

wysokos¢ ogrodzenia zagrody: 1,2-1,6 m i 3—4 zerdzie;

wejscie do zagrody powinno by¢ oddzielne i mie¢ szerokos¢ okoto 1,5 m i by¢ zamykane
drzwiami na zawiasach z ryglem lub poprzeczng belkg zasuwang na wysokosci okoto 1,2—1 m;
minimalny wymiar jednej zagrody powinien wynosi¢ 4 x 4 m (jedno miejsce popasowe moze
sktadac sie z kilku zagréd);

w jednej zagrodzie popasowej powinien przebywac wytacznie jeden kon,

od1,2m
,do1,_6m

min. 1,5m

Rysunek 5. Parametry zagrody dla konia
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C. Stanowiska do wigzania koni (koniowigzy) zlokalizowane w miejscach popasu

Koniowigzy, czyli specjalne stanowiska do wigzania koni, sg integralnym elementem miejsc popasu
dla koni. Ich obecnos¢ znaczgco podnosi funkcjonalnosé i bezpieczenstwo tych obszaréw, zaréwno
dla koni, jak i ich opiekunéw. Stanowiska te umozliwiajg bezpieczne przywigzanie koni, co zapobiega
ich niekontrolowanemu przemieszczaniu sie i ewentualnym ucieczkom, i w rezultacie chronig przed
niebezpieczernstwami, takimi jak ruch drogowy czy kontakt z dzikg zwierzyng. Pozwalajg takze na
wygodne przygotowanie koni do dalszej jazdy, pielegnacje lub karmienie. Dzieki nim konie s3
rozmieszczone w sposdb uporzgdkowany, co zapobiega chaosowi i zmniejsza ryzyko konfliktéw
miedzy zwierzetami.

Uzywanie koniowigzédw minimalizuje ryzyko zniszczenia roslinnosci przez swobodnie poruszajace sie
konie. Dzieki temu miejsca popasu pozostajg w dobrym stanie i mogg stuzy¢ przez dtuzszy czas.

Koniowigzy powinny by¢ strategicznie rozmieszczone w miejscach popasu, takich jak:

wejscia i wyjscia - umozliwia to wygodne przywigzywanie koni na poczatku i koricu odpoczynku;
miejsc karmienia - utatwia to karmienie koni bez koniecznosci ich odwigzywania;

miejsca z naturalnym cieniem - zapewnia to ochrone przed storicem i poprawia komfort koni.
Konstrukcja koniowigzow:

e solidne i wytrzymate materiaty, takie jak metal lub drewno, aby zapewnic bezpieczenstwo i
trwatoscé;

e standardowa wysokos¢ od 80 do 120 cm, co jest optymalne dla wiekszosci koni;

e solidne punkty mocowania, ktdre wytrzymaja site pociggniecia konia. W miare mozliwosci
powinny by¢ zlokalizowane w miejscach zapewniajgcych dostep do wody i cienia, co podnosi
komfort koni podczas odpoczynku.

80-120cm .
min. 3 m

/
‘maks. ‘5?

Rysunek 6. Parametry koniowiqzu krotkiego
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‘ maks. 10 m

Rysunek 7. Parametry koniowiqgzu dfugiego

D. Wiaty w formie bokséw

Wiaty w formie bokséw dla koni w miejscach popasu to wazne elementy infrastruktury, ktére
zapewniajg koniom odpowiednie warunki w przestrzeni popasowej. Tego typu boksy petnig rézne
funkcje, ktdre przyczyniaja sie do zdrowia i dobrostanu koni.

Ich budowa wymaga uwzglednienia kilku kluczowych aspektow:

w obrebie danego obiektu rekreacyjno-wypoczynkowego powinna znajdowac sie co
najmniej jedna wiata. Liczba wiat powinna by¢ dostosowana do intensywnosci ruchu
turystycznego;

odlegtos¢ wiat od urzadzen obstugi ruchu turystycznego (koniowigzéw, zagréd, tawek)
powinna wynosi¢ minimum 3 metry, a najlepiej 10 metréw;

lokalizacja: wiaty powinny by¢ usytuowane w miejscach, ktére zapewniajg odpowiednig
ochrone przed wiatrem i sg dobrze osuszone, aby unikngc btota i stojgcej wody;
materiat: konstrukcje powinny byé wykonane z trwatych i bezpiecznych materiatéw,
odpornych na warunki atmosferyczne i fatwych do utrzymania w czystosci;

wymiary wiaty: okoto 3 m x 3 m, co zapewni wystarczajgco duzo miejsca, aby ko maogt
sie swobodnie porusza¢, kfasé i wstawac;

wentylacja: zaréwno wiaty, jak i boksy muszg by¢ dobrze wentylowane, aby zapewnic
Swieze powietrze i zapobiegac gromadzeniu sie wilgoci;

konstrukcja dachu wiaty powinna by¢ wodoodporna i wytrzymata na silne wiatry, tak
aby chronic¢ konia przed czynnikami atmosferycznymi;

podtoze wiaty powinno by¢ suche i dobrze odprowadzajgce wode.

12



Rysunek 8. Parametry pojedynczej wiaty w formie boksu

E. Bloki do wsiadania w formie rampy

Rampa do wsiadania na konia to praktyczne udogodnienie, ktére utatwia jezdZzcom wsiadanie na
konia podczas postoju. Tego typu rampa jest szczegdlnie przydatna na trasach dtuzszych przejazdow
konnych, gdzie konie i jezdzcy potrzebujg odpoczynku.

Rampa zazwyczaj sktada sie z solidnej, stabilnej konstrukcji, zbudowanej z drewna lub metalu,
umozliwiajgcej wygodne i bezpieczne wsiadanie na konia. Zazwyczaj posiada kilka stopni
prowadzgacych na podwyzszong platforme, z ktérej tatwiej jest dosigs¢ konia, szczegdlnie osobom z
niepetnosprawnosciami, dzieciom, czy osobom starszym. Dzieki rampie minimalizuje sie réwniez
ryzyko urazu konia lub jezdZca podczas wsiadania.

W miejscach popasowych, gdzie konie mogg odpoczywaé, rampa petni réwniez funkcje
organizacyjng, pomagajac zachowad porzadek i bezpieczenstwo podczas przygotowywania sie do
dalszej podrdzy. To prosty, ale niezwykle uzyteczny element infrastruktury jezdzieckiej, ktory
zwieksza komfort i bezpieczenstwo zaréwno koni, jak i ich opiekundw.

Bloki do wsiadania powinny mie¢ wysokos¢ okoto 0,95 m oraz dtugos¢ i szerokosé wynoszgcg okoto
1,4 m. Mogg byc¢ one zaréwno trwale zamocowane do podtoza, jak i przenosne.
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l— min. 3 m

ok.14ml

Rysunek 9. Blok do wsiadania

4. Rekomendacje dotyczgce regulaminow

Regulaminy szlakdw konnych i miejsc popasowych stanowig kluczowy element zarzgdzania i ochrony
terendw przeznaczonych do rekreacji konnej. Ich przestrzeganie jest nie tylko warunkiem
bezpiecznego korzystania z tras i udogodnien, ale takze chroni naturalne srodowisko oraz zapewnia
harmonijng wspotegzystencje réznych uzytkownikdw tych przestrzeni. Regulaminy te okreslajg
zasady, ktorych celem jest minimalizowanie negatywnego wptywu na przyrode, utrzymanie porzadku
oraz zapewnienie komfortu wszystkim odwiedzajgcym. Przestrzeganie wytycznych regulaminowych
jest zatem niezbedne dla zachowania jakosci szlakow i miejsc postojowych oraz dla bezpieczeristwa
koni i jezdzcow.

A. Regulamin szlaku konnego

Regulamin szlaku konnego powinien by¢ jasno sformutowany i zawiera¢ wszystkie istotne zasady i
wytyczne, ktére zapewnia bezpieczenstwo jezdzcédw, koni oraz ochrone srodowiska. Regulamin
szlaku powinien zosta¢ opracowany w uzgodnieniu z zarzadcg terenu przez ktory szlak przebiega.

Regulamin powinien zawierad takie elementy jak:
e cel regulaminu

zakres obowigzywania

zasady poruszania sie po szlaku

bezpieczenstwo jezdzcédw i koni

postepowanie w razie wypadku
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e odpowiedzialnos¢ i sankcje
e informacje dodatkowe
e dane operatora szlaku

B. Regulamin miejsc popasu

Wprowadzenie regulaminu miejsc popasu dla koni jest kluczowe dla zapewnienia bezpieczenstwa i
komfortu zaréwno dla koni, jak i ich opiekundéw. Taki regulamin powinien zawierac jasne zasady
korzystania z tych przestrzeni, aby wszyscy uzytkownicy mogli cieszy¢ sie z nich w harmonii i zgodzie z
przyjetymi standardami.

Elementy, ktdre powinny znalez¢ sie w regulaminie miejsc popasu dla koni:

e Bezpieczeristwo koni:
- przepisy dotyczgce nadzoru nad kornmi, aby zapobiec ich ucieczce lub konfliktom z innymi
kornmi;
- wskazowki dotyczgce odpowiedniego ogrodzenia i zabezpieczenia miejsca popasu;
e Higiena i utrzymanie porzadku:
- zasady dotyczace sprzatania po koniach, aby utrzymad czystos¢ i higiene miejsca popasu;
- wytyczne dotyczgce zarzadzania odpadami, w tym miejsc do wyrzucania Smieci;
e Korzystanie z infrastruktury:
- instrukcje dotyczgce korzystania z dostepnych udogodnien, takich jak poidta, zadaszenia,
miejsca do przechowywania sprzetu jezdzieckiego;
- zasady korzystania z obiektow, aby zapobiec ich uszkodzeniu.
e Szacunek dla innych uzytkownikdw:
- przepisy dotyczgce zachowania sie w miejscu popasu, aby zapewnié komfort wszystkim
uzytkownikom;
- wskazdéwki dotyczace komunikacji i wspétpracy z innymi jezdZzcami;
e (Czasizasady przebywania:
- wytyczne dotyczgce maksymalnego czasu przebywania koni w miejscu popasu, aby da¢
szanse skorzystania z niego takze innym uzytkownikom;
- okreslenie godzin otwarcia i zamkniecia miejsca popasu;
e Ochrona przyrody:
- zasady dotyczace ochrony Srodowiska naturalnego, w tym unikania niszczenia roslinnosci i
zaktécania spokoju dzikiej fauny.
o Kontakt do administratora miejsca popasu

Stworzenie i wdrozenie regulamindéw szlakéw konnych oraz miejsc popasu jest nie tylko wyrazem
dbatosci o dobrostan koni, ale rdwniez o komfort i bezpieczenstwo ich opiekunéw oraz innych
uzytkownikow tych przestrzeni. Regularna aktualizacja regulaminu oraz edukacja uzytkownikéw na
temat jego tresci przyczynia sie do stworzenia przyjaznego i bezpiecznego srodowiska dla wszystkich
mitosnikow jezdziectwa.

Przy tworzeniu regulaminéw rekomenduje sie wykorzystanie danych opracowanych przez Dyrekcje
Generalng Laséw w ramach wielkoobszarowej inwentaryzacji.
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5. Podsumowanie

Niniejszy dokument stanowi zbidor podstawowych rekomendacji majgcych na celu wsparcie w
procesie planowania, projektowania oraz budowy tras przeznaczonych do turystyki konnej. Zawarte
w nim zalecenia obejmujg aspekty techniczne, Srodowiskowe i uzytkowe, ktére sg kluczowe dla
stworzenia bezpiecznych, trwatych i atrakcyjnych szlakéw konnych. Podstawowe kwestie techniczne
poruszone w dokumencie obejmujg wymagania dotyczgce nawierzchni, szerokosci szlakéw, ich
oznakowania oraz infrastruktury towarzyszacej, takiej jak miejsca postojowe, regulaminy czy miejsca
do odpoczynku.

Tworzenie nowych szlakéw konnych i miejsc popasu powinno uwzgledniaé zaréwno dobrostan koni,
jak i zasady ekologii, aby zagwarantowa¢ harmonijng integracje turystyki konnej z otaczajgcym
Srodowiskiem naturalnym. Szlaki konne powinny by¢ projektowane w taki sposdb, aby
minimalizowad ingerencje w przyrode, zwtaszcza w ekosystemy lesne, tgki, czy tereny chronione.
Zastosowanie zasad ekologicznych przy tworzeniu szlakdw konnych nie tylko sprzyja ochronie
Srodowiska, ale takze podnosi jakos¢ doswiadczenia jezdzcow, ktdrzy mogg cieszy¢ sie bliskoscig
przyrody w sposéb zréwnowazony. Dbatos¢ o dobrostan koni oraz ochrona naturalnych zasobdéw
przyczyniajg sie do harmonijnego rozwoju turystyki konnej, ktéra nie stanowi zagrozenia dla
przyrody, ale j3 wzbogaca.

Wszelkie watpliwosci oraz kwestie, ktére nie zostaty ujete w niniejszym dokumencie, powinny by¢
konsultowane z odpowiednimi instytucjami. W szczegdlnosci zaleca sie zasieganie opinii Lasow
Panstwowych w kwestiach dotyczgcych obszaréw lesnych, Urzedu Morskiego w odniesieniu do tras
zlokalizowanych w poblizu wybrzeza lub w strefach ochronnych, a takze Pomorskiego Zwigzku
Jezdzieckiego, ktéry moze udzieli¢ specjalistycznych porad dotyczacych specyfiki uzytkowania
szlakéw przez jezdzcow. Wspdtpraca z tymi podmiotami jest kluczowa dla prawidtowego i zgodnego z
przepisami realizowania szlakéw konnych.

Niniejsze rekomendacje dotyczace szlakéw konnych majg petnic role wspomagajaca przy
projektowaniu szlakéw konnych, a nie narzuca¢ konkretnych rozwigzan. Ich celem jest dostarczenie
ogoblnych wskazowek oraz dobrych praktyk, ktére mogg pomdc w tworzeniu bezpiecznych i
funkcjonalnych tras, uwzgledniajac lokalne uwarunkowania. Ostateczny ksztatt szlaku powinien by¢
dostosowany do specyfiki danego terenu oraz uzgodniony z odpowiednimi instytucjami.

Majac na uwadze dobrostan koni, zaleca sie skonsultowanie projektédw szlakéw konnych z
organizacjami ekologicznymi oraz instytucjami dbajgcymi o dobro zwierzat. Taka wspotpraca pozwoli
uwzglednic potrzeby koni w zakresie odpowiedniego podtoza, dostepnosci do wody, jak réwniez
warunkéw terenowych sprzyjajacych ich zdrowiu i bezpieczenstwu. Udziat tych organizacji w procesie
projektowania szlakéw moze pomdc w tworzeniu tras przyjaznych dla zwierzat, zgodnych z
przepisami ekologii oraz ochrony srodowiska.

W przypadku watpliwosci dotyczacych zasad zwigzanych z zapewnieniem odpowiedniego dobrostanu
koni, zalecamy kontakt z Agencjg Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.
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6. Zrédta danych

Osrodek Rozwojowo-Wdrozeniowy Lasdw Panstwowych w Bedoniu, Turystyka w Lasach
Panstwowych, tom Il — turystyka konna w Lasach Paristwowych, Nowy Bedon, 2016.
Rekomendacje Pomorskiego Zwigzku Jezdzieckiego, Regionalnej Dyrekcji Lasow
Panstwowych w Gdansku, Urzedu Morskiego w Gdyni oraz klubéw jezdzieckich,
osrodkow konnych, stadnin i stajni dziatajgcych w wojewddztwie pomorskim.

Wytyczne znakowania szlakéw PTTK: https://pttk.pl/wp-
content/uploads/2024/01/Instrukcja-znakowania-szlakow.pdf
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